
平成 26年度用 □継続 □新規 □追加・変更 
あしがら総合型スポーツクラブ 

「あすぽ」入会申込書 
○太線内にご記入ください。規約及び保険については、HPまたは受付でご確認下さい。 

本クラブの趣旨に賛同し、保険料・年会費を添えて下記のとおりあしがら総合型スポーツクラブ「あすぽ」に入会を申込み

ます。活動中の事故については、主催者または講師・スタッフに対し一切の損害賠償を請求しません。 

 

      ご署名                            
※ご家族でご加入の場合は、代表の方のお名前をご記入下さい。18 歳未満の場合は保護者の方がご署名下さい。 

氏   名
ふ り が な

 性別 生年月日 年齢／学年 申込み区分(該当するもの全てに○) 

ふりがな 

男・女 
昭和 

平成     ．    ．     
 

ﾁｬｰｼﾞ！ﾊﾟｽﾎﾟｰﾄ／ﾁｹｯﾄ／ 託児／ 親子会員 

ﾎﾘﾃﾞｰｼﾞﾑ／ﾏｰﾘﾝｽｲﾐﾝｸﾞ／ﾌｧｲﾄｷｯｽﾞ 

ふりがな 

男・女 
昭和 

平成     ．    ．     
 

ﾁｬｰｼﾞ！ﾊﾟｽﾎﾟｰﾄ／ﾁｹｯﾄ／ 託児／ 親子会員 

ﾎﾘﾃﾞｰｼﾞﾑ／ﾏｰﾘﾝｽｲﾐﾝｸﾞ／ﾌｧｲﾄｷｯｽﾞ 

ふりがな 

男・女 
昭和 

平成     ．    ．     
 

ﾁｬｰｼﾞ！ﾊﾟｽﾎﾟｰﾄ／ﾁｹｯﾄ／ 託児／ 親子会員 

ﾎﾘﾃﾞｰｼﾞﾑ／ﾏｰﾘﾝｽｲﾐﾝｸﾞ／ﾌｧｲﾄｷｯｽﾞ 

ふりがな 

男・女 
昭和 

平成     ．    ．     
 

ﾁｬｰｼﾞ！ﾊﾟｽﾎﾟｰﾄ／ﾁｹｯﾄ／ 託児／ 親子会員 

ﾎﾘﾃﾞｰｼﾞﾑ／ﾏｰﾘﾝｽｲﾐﾝｸﾞ／ﾌｧｲﾄｷｯｽﾞ 

ふりがな 

男・女 
昭和 

平成     ．    ．     
 

ﾁｬｰｼﾞ！ﾊﾟｽﾎﾟｰﾄ／ﾁｹｯﾄ／ 託児／ 親子会員 

ﾎﾘﾃﾞｰｼﾞﾑ／ﾏｰﾘﾝｽｲﾐﾝｸﾞ／ﾌｧｲﾄｷｯｽﾞ 

      〒 

 
 会員番号 

 ※事務局記入             ￣ 

電話番号（自宅）： 電話番号（携帯）： 

メール登録確認  登録状況をチェックしてください 
  □メール未登録    □あすぽメール(チャージ！・親子)登録済 

             □ジュニアあすぽ(ﾎﾘﾃﾞｰｼﾞﾑ・ﾏｰﾘﾝｽｲﾐﾝｸﾞ・ﾌｧｲﾄｷｯｽﾞ)メール登録済 

             □メールなし電話のみ 

写真掲載確認   活動・レッスン風景を撮影することがあります。またその写真を HPやブログ・広報紙等に 

掲載することがあります。掲載について、いずれかをチェックしてください。 

□掲載を承諾します       □掲載を承諾しません 

 

託児  □あり  □なし     ありの方はご記入ください  

①外遊びをさせてもよろしいですか？ （はい・いいえ） 

 はいの方は注意事項があればご記入下さい。 
 

 

②アレルギー等があればご記入ください。 

 （食べ物、虫、薬、植物、紫外線アレルギー等） 
   

 

③その他何かあればご記入ください  
 

 

※本申込書にていただいた個人情報は、個人情報保護法及び関連法令、あすぽ個人情報保護方針及び関連する規程類に 

基づき適正に管理、保護し、目的以外の利用や第三者への情報提供は行いません。 

 
事務処理欄           

保険料 500／1,000  案内確認  入 会 月：   月～ 

年会費 親子 500／チャージ！1,000  ご入会の方へ   受付担当： 

月会費   
託児 

案内用紙    

託児券   名札・荷物名札    

合計 円       

 

 申込日   年   月   日 

 

住  所 



あしがら総合型スポーツクラブ 

「あすぽ」ご入会の方へ 
 

この度は、あしがら総合型スポーツクラブ「あすぽ」ご入会、ありがとうございました。 

「あすぽ」は地域住民の手で作る、地域を元気にするスポーツコミュニティを目指しています。

子どもたちが地域でたくましく成長していけるよう、日々の生活に笑顔が増え、地域が元気に

なるようにという思いを込めて活動をしています。多くの方々が「あすぽ」に参加して下さるこ

とで、皆様と一緒に、あしがら地域を「日本一子育てのしやすい地域」にしていきたいと思いま

す。「あすぽ」で、素晴らしい出会いや感動がありますように。 

代表 瀬戸穂波  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

◎ 注意事項 
・ 会場・講師等の都合により、やむを得ず、予定が変更・中止になる場合があります。ご了承下さい。 

その際、メールにてご連絡をしますので、メール登録をおすすめします。 
 

・ あすぽ「規約」、「加入の保険の詳細」につきましては、ＨＰまたは受付にてご確認下さい。 

・ 万一の事故、ケガの際は、加入保険の補償範囲内における賠償とさせて頂きます。予めご了承下さい。 
 

・ 納入後の保険料、会費等はいかなる場合も返金できません。 
 

・ レッスンや活動風景を撮影することがあります。またその写真をブログやあすぽ広報等に掲載・利用すること

があります。 

◎ 「チャージ！」より 連絡事項 
・ 退会・会員種別の変更は、前月の 15 日迄に会場またはメールにてご連絡下さい。翌月から変更できます。 

退会しても、年度内に限り、手数料 500 円のみで復帰することが出来ます。 

・ 会員種別の変更は以下の通りです。 

*チケット会員、親子会員→パスポート会員：いつでも変更可能、手数料なし。 

（親子会員からチャージ会員へ変更の場合は、別途チャージ！年会費の差額 500 円が必要です。） 

*パスポート会員→チケット会員、親子会員：前月 15 日までに連絡、手数料 500 円。 

・ 次年度の更新手続きをしない場合は、自動的にその年度末で退会となります。 

・ 妊娠をされた場合や、運動上注意を要する健康上・肉体上の変化があった場合にはご連絡ください。 
・ 「チャージ！」「親子体操」持ち物 

◆ 全クラス共通：ヨガマット・飲み物・タオル（山北会場：ヨガマットレンタルあります。1回 100 円） 

◆ 骨盤エクササイズ：専用のチューブ（BCB）と枕（あおたけ）（レンタルあります。1回各 100 円） 

◆ サーキットエアロ：室内用シューズ 

◆ ストレッチ＆ダンベル：玄米ダンベル（レンタルあります。無料！） 

◆ きらきら親子体操・じゃれっこ教室：バスタオル、室内用シューズ（冬季のみ）（ヨガマット不要） 

 

 

 

 

「あすぽ」からの緊急連絡やイベント情報は、メールにてご連絡をしています。 

入会したら、まず  あすぽメール  へご登録下さい！ 

※メール登録はどなたでもできます。「あすぽ」の情報が欲しい方はどちらもご登録下さい。 

「チャージ！」･「親子体操」はこちら → asupo2009＠yahoo.co.jp 

メールタイトル「あすぽメール登録」  

本文「代表者氏名」「電話番号」「会員種別：パスポート・チケット・親子会員のいずれかを記入」 
 

「ホリデージム」・「マーリンスイミング」・「ファイトキッズ」はこちら（ジュニアあすぽ） 

     → asupo2010jr＠yahoo.co.jp 

ジュニアあすぽからの連絡やジュニアあすぽイベント情報が届きます。 

メールタイトル「ジュニアあすぽ登録」 本文「代表者氏名」「電話番号」「お子さま名、年令」 

 

【あすぽ連絡先】  

メールアドレス asupo2009@yahoo.co.jp 

ＴＥＬ          ０９０－８０１３－５５４１（秋葉） 

ホームページ   http://asupo1.com 

※お問い合わせはなるべくメールにてお願いいたします 

代 表：瀬戸穂波 

副 代 表：藤原恭子 

ｸﾗﾌﾞﾏﾈｼﾞｬｰ (正)：飯田満美子 

ｸﾗﾌﾞﾏﾈｼﾞｬｰ (副)：秋葉紀代美 

南足柄担当：山野華鈴 

http://asupo1.com/

