
 

日 時 11月 23日（月・祝）10:00～12:00 
会 場 山北町立川村小学校（山北 1002）体育館／駐車場あり 

対 象 小学生～大人（あすぽ会員は年長児からＯＫ） 

会 費 800円（あすぽ会員 500円） 

持ち物 上履き・飲み物・タオル／動きやすい服装で 

講 師 神奈川県フロアボール連盟 

申込み メール（下部記載）またはあすぽ会場にて申込み。 

    メールの場合：タイトル「11/23イベント申込み」 

内容「フロアボール（又はセルフ整体）参加、 

参加者名、学年（大人は年齢）、保護者名、連絡先」 
※送信後 3 日経ってもお返事がない場合、お手数ですが 

お電話でご連絡ください。 

 

締 切 11/13（金）まで ※定員になり次第締切 

「フロアボール」って？       

スティックとボールを使ってゴール

を狙う、スピード感あるスポーツ。

室内で行う取り組みやすいホッケー

です（6人制）。県内では全国優勝

をするほど盛んな地域もあります。 

 

  30分でリフレッシュ♪ 

セルフ整体＆マッサージ体験 
フロアボールと両方でも、 

こちらだけでもご参加できます！ 

会費 500円 

（1回 30 分・どなたでも） 

①10:30～11:00 

②11:10～11:40 

★申込み時に「セルフ整体 

参加」と「希望時間」①又は②を 

明記。希望時間記載がない場合、 

こちらで調整させて頂きます。 

 

スポーツ振興くじ助成事業 

主催：一般社団法人あすぽ 

後援：南足柄市教育委員会・山北町教育委員会 

協力：神奈川県フロアボール連盟 

あすぽは今年で 5 周年。 

総合型地域スポーツクラブとして 

スポーツの楽しさを伝える体験会を行います！ 

 

子どもから大人まで 

初めてでも楽しめます！ 

 

割りばし鉄砲作り＆的当て 
小さいお子さんも親子でどうぞ！ 

同時開催！ 

メールアドレス asupo2009@yahoo.co.jp 

TEL 090-8013-5541(秋葉)・HP アドレス http://asupo1.com 


